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Beschreibung 

I Die Neuerung betrifft einen Nagel zur Fixierung proximaler 

;^ Femurfrakturen mit einem in den Femur reichenden, hohlen und 

langsgeschlitzten ersten Nagelteil sowie mit einem in den 
Femurhals hineinragenden zweiten Nagelteil als Krafttrager, 
wobei der Krafttrager ebenfalls hohl und zu seinem freien 
Ende bin im Profil slch. verjOngend ausgebildet ist sowie die 
mechanische Befestigung am ersten Nagelteil derart erfolgt, 
daB der erste Nagelteil radial durch den Krafttrager hin- 
d.urchgefOhrt ist. 

Die Marknagelung und die guBere Anbringung von langen Plat- 
ten sind allgemein bekannte und medizinisch erprobte Verfah- 
ren zur Fixierung der Frakturen langer Knochen. Treten die 
Frakturen im proximalen Bereich z. B. des Femur auf, wird 
noch eine zusatzllche Stutze im Feraurhals benotigt. Hierzu 
sind sog. Y-Nagel geeignet, welche aus zwei mechaniscfi mit- 
einander verbundenen Teilen bestehen. wovon das eine als 
Nagel in den Knochen und das andere als Krafttrager in den 
Femurhals eingebracht wird. Allerdings treten Platzschwle- 
rigkeiten auf, die dazu fUhren. daB der Nagel im Querschnitt 
dlinper als gewohnlich ausgefuhrt werden muB. Diese MaBnahme 
mindert die Tragfahigkelt der Nagelung insgesamt. Das gilt 
Inbesondere dann. wenn der In den Femurhals einzubringendc 
Quernagel slch auBen um den Vertikalnagel anlegt. 

Bei dieser Art der Anbringung des Quernagels am Langsnagel 
entsteht an der BerOhrungslinie zwischen beiden Teilen 
insbesondere an der Stelle. an der der Quernagel Druck'auf 
den Langsnagel ObertrSgt, die Hirkung elner Dreif achkerbe 
deren SpannungsuberhiJhung Risse schlieBlicfc Induzlert. Der 
KraftfluS wird nSmlich am fast gleichen Ort - da das Profil 
des Quernagels ab Langsnagel zum freien En^e hin slch ver- 
jungt - vertikal, seitlich bzw. seitlich ganz lokal dlirch 
eine Bohrung uingelenkt. 
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Die der Neuei*ung zugf undel legeride Auf^abfe besteht nunmefir 
darin, -Jen e. g. Nagel derar't zu vertiesSfifn , daft elh efheb* 
llcher Zuwaehs dei* £t*mdduh£|sf6stlgkelt erzielt wlrd. 

Die Lfisiifig 1st neUer'UftgsgeiiiaB dadurch gekonrizlelGhnet* da6 
die seitllche Kraftuiiilenkung an der BerflhruflgsUftU zwischeff 
erstein und zweltem Nagelteil voii jener vertlkaien Kraftum- 
lenkurig, die durch die von lateral nach medial veflaufende 
HShenreduktlon des Proflls des zweiten Nageltells bedingt 
1st, raumlich separlert ISt und daB der Querschnltt des 
KPafttrMgers U-fOrmlg ausgebildet ist. 

Der weitere Anspruch glbt eine vortellhafte Ausf Ohr*ungsf orm 
der Neuerung an. 

Die Neuerung wlrd im folgendeii anhand feines Ausf Uhrungsbei- 
spiels mittels der Pig. 1 und 2 nSher erlautert. 

Der neuerungsgemafte Nagel besteht gemau Fig. 1 aus einem 
Langsnagel 1 (erstes Nageltell) ntit cateral angedrdrietem 
Langsschlitz 2 sowie dem Quernagel 3 (zweites Nagelteil Oder 
Krafttrager). Sowohl der Langs- als auch der Quernagel 1 und 
3 sind in den Femurknochen bzw. -hals 4 eingeSetzt. Der 
Quernagel 3 weist im Winkel zum Ungsnagel 1 irr den Femur^ 
hals hlnein. 

Die Befestigung des Quernagels 3 am Langsnagel 1 erfolgt 
mechenisch. Hierzu sInd zwei Qffnungen bzw. Ausnehmungen 5 
und 6 im Profil des Quernagels 3 vorgesehen. Sie liegen sich 
in etwa radial bezQglich des Querschnitts des Quernagels 3 
gegenober. Dureh sie hindurch ist der LShgsnaSel t geffffirt., 
wobei die Abmessungen der Aushehirtungen 5 und 6 ein Spiel 
zwischen Quer- und Langsnagel 3 und 1 erlauben. Die Kraft- 
bzw. DruckObertragung der Belastungen auf das freie Ende 7 
des Quernagels 3 zum Langsnagel 1 erfolgt insbesondere im 
Bereich 8 der BerOhrunaslinie zwischen dem Rand der. Ausneh- 
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ftHing 6 und der Wafid ddS USiiciSnagels 1. Unter*st0t2t wird die 
mechahlsche Halteruhg des Querfiagels 3 am LSngsnaggi 1 durch 
ein6 §chr*ag- verlaufende Querstifebe 9 In Form Z. B. einer 
ysrriegelurigsschi*aub6. . 

In Fig, 2 1st die Form des Quernagels 3 dargestelH. Es 
hdiidelt slch urn eln Hohlteil inlt U-formlgem Querschriltt, 
Welches zum frelen Elide 7 hln aufgesdhlltzt (Schllt2 11) 
tst. Glelchzeltlg fiiidet elrie von lateral nach medial ver- 
laufende Hdhenreduktlon Im PfOfll zufii freien Ende 7 hln 
statt. Der KraftfluB vom (ebenen) Berelctt 8 an der Ausneh- 
murig 6, durch die der LMiigsnagel 1 hlndurchreicht, wird 
nunmehr rSumlich getrennt in Seitenrichtung (Pfeil 12) und 
Tlefenrlchtung (Pfeil 10) umgelenkt bzw. aufgeteilt. Die 
Spaiinungen am Loch 6 fDr den LSngsnagel (ehemalige Bruch- 
stelle) werden dadurch auf etwa 28 35 reduziert. Selbst. die 
Haximalspanriung kann urn 32 % reduziert werdeft. 

Es hat sich auch bewShrt, nicht nur aus GrDnden der verbes» 
serten operativen Elnbringung, deii Schlitz 11 mit der Aus- 
riehmung 6 zu verbinden. da dieser Bereich fern der 
Hertz 'schen Pressung praktisch nichts tragt. Die Spannungs- 
verteilung bleibt fast gSnzlich unverSndert. 
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SchutzansprOche 

1- Nagel zur Fixierung proximaler Femurf rakturen mit einem 
in den Femur reichenden, hohlen und langsgeschlitzten 
ersten Nagelteil sowle mit einem in den Femurhals hinein- 
ragenden zweiten Nagelteil als Krafttrager, wobei der 
Krafttrager ebenfalls hohl und zu seinem freien Ende hin 
im Profil sich verjiingend ausgebildet ist sowie die me- 
chanische Befestigung am ersten Nagelteil derart erfolgt, 
daB der erste Nagelteil radial durch den Krafttrager 
hindurchgef uhrt ist, dadurch gekennzeichnet , daB die 
seitliche Kraf tumlenkung (12) an der Beruhrungsl inie zwi- 
schen erstem und zweitera Nagelteil (1, 3) von jener 
vertikalen Krafturalenkung (10), die durch die von lateral 
nach media) ver^.aufende Hohenredukt ion des Profils des 
zweiten NagelteiJs (3) bedingt ist, raumlich separiert 
ist und daS der Querschnitt des Krafttragers (3) U-formig 
ausgebildet ist. 

2. Nagel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dali die 
Halterung des zweiten NageUeils (3) am ersten (1) mit- 
tels einer schrSg zwischen beiden Nagelteilen (1 und 3) 
verlaufenden und an beiden befestigten Querstrebe (9) 
unterstUtzt ist. 



